西南交通大学茅以升学院学生经典阅读必修环节认证管理办法
（2016年11月修订版）
总则

    第一条 本办法为指导和规范西南交通大学茅以升学院（以下简称学院）学生经典阅读必修环节的认证管理工作而订定。

第二条 学生经典阅读必修环节的认证管理由学院学生工作组负责组织，日常事务由茅以升学院学习发展指导中心负责。

第三条 2014级本科生前两学年需完成至少3次认证，认证通过名单按照学生工作组公布的名单为准。第五学期起，需按照本办法要求完成另外2次经典阅读认证，完成全部5次认证后，即可通过经典阅读必修环节。2015级本科生第一学年需完成至少1次认证，认证通过名单按照学生工作组公布的名单为准。第三学期起，需按照本办法要求完成另外4次经典阅读认证，完成全部5次认证后，即可通过经典阅读必修环节。2016级本科生经典阅读认证工作从第一学期开始，要求学生在本科期间完成6次经典阅读认证，即可通过经典阅读必修环节。2017级及以后入学本科生按照2016级本科生要求执行。转入茅以升学院的学生，可根据转入学期、在原学院参与经典阅读的程度等实际情况，向学院学生工作组递交书面申请及必要的证明材料，由学生工作组根据实际情况对以往经典阅读情况进行认证。

经典阅读认证

     第四条 “经典”代表了所在时代的最高智慧，是经受住岁月考验而历久弥新的人类精华，“经典阅读”是一种有效的“深阅读”方式。学院在本科生中开展“经典阅读”必修环节认证工作旨在帮助和引导学生多读书，读好书，好读书，真正把读书作为一种生活方式，并尽享读书带来的无穷乐趣，鼓励学生在阅读经典时能够在“知”、“情”、“意”、“志”四个层面展开，并通过阅读开展深层次的学习、思考和广泛的交流，通过这样的“阅读人生”嬗变，完成自身的精神境界的提高，从书中获得启迪人生发展的大智慧。
    第五条 经典阅读认证要求学生在认证学期内完成规定的主模块和辅模块要求的内容，并通过总结考核任务。各学期推荐阅读主模块及辅模块类别如下:

茅以升学院“唐臣书香”经典阅读文化体系

	认证学期
	主模块
	辅模块

	第1学期
	自然地理（世界、地理、创新精神）
	艺术欣赏

	第2学期
	人文关怀（文学、文字、人文情怀）
	语言锻炼

	第3学期
	认识自我（心理、教育、人格养成）
	音乐涵养

	第4学期
	科学新知（自然、科学、科学素养）
	快乐生活

	第5学期
	博古通今（国学、史学、历史眼光）
	饮食文化

	第6学期
	人生哲思（哲学、宗教、批判思维）
	生活理财


茅以升学院“唐臣书香”经典阅读文化体系解读

第一部分：阅读主模块

自然地理

     本版块书籍视角立足全球，从极地到内陆，从海底到月球，从草原森林中残存的原始部落，到现代化都市中奔忙的人群，不仅记录地理的概貌，而且记录千百年来世界政治、经济、历史和文化的变迁，记录人类的梦想和追求，追寻心灵的纯粹与宁静。旨在帮助同学们开阔视野，仰望星空，深刻理解自然知识、地理探索的价值，了解自然壮美与世界恢弘，对自然与世界永远怀有敬畏、浪漫与激情。

    推荐书目类别：地理类，自然类，自然文学类，文化之旅类，探索类等。
人文关怀

此模块书籍主要包括散文或诗歌或小说或戏剧等形式的作品，是经过历史淘涤而沉淀下来的文化精髓，呈现某个时期的经济、社会、政治等面貌。旨在激发阅读兴趣，培养学生的文学底蕴，素养与情怀，通过阅读经典文学作品为学生提供审美经验和审美想象，在审美的阅读中，人的以情感为中心的全部心灵世界打开门窗，实现完全的舒展，自由与和谐，收获希望和信仰。
    推荐书目类别：文学、小说、纪实文学、古典名著、诗歌、戏剧等。
认识自我

     本版块书籍包含沟通、理解、独立、爱、自律与幸福等意味，走进人的内心世界，学会真正谦恭地、勇敢地、真诚地和有纪律地爱自己和爱他人。旨在通过学习心理学、认知科学、教育学、行为学等相关知识，帮助学生理解社会、理解生活、理解他人也理解自己，学会坦然面对不完美，去追寻生命的意义，不断成长走向成熟。

推荐书目类别：心理学、教育学、行为学、人类文化学等。
科学新知

此模块书籍包含自然科学法则和科学精神的专业及科普类读物，其认识的对象是整个自然界，包括物理学、化学、生物学、天文学、地球科学等多种学科。旨在通过科普类书籍的阅读，为学生打开一扇新的大门，使人从日常平庸的见识中开拓眼界，科学地认知事物“是什么”、“为什么”、“怎么办”。
推荐书目类别：科普、数学、物理、化学、生物学、天文气象、地球科学等自然科学类。
博古通今

    历史是人生的地图，是对时间纵深的定位，它会告诉我们，我们为什么会处在今天的情境里，我们又为什么会成为今天的自己。本版块帮助学生学会更全面审视历史，更辩证理解历史，从而更深刻思考当下的社会与人生。
推荐书目类别：历史类，国学类、社会科学等。
人生哲思

    此模块包含哲学与宗教类书籍，通过哲学思考提高学生对问题的洞察度和敏感度，使思想变得清晰与锐利，对待问题学会更深刻的理解和更全面的分析，培养思辨能力与批判性思维。
    推荐书目类别：哲学类，宗教类等。
第二部分：阅读辅模块

艺术欣赏

此模块帮助学生通过了解和学习摄影、绘画、雕塑等艺术形式，学会用艺术的视角看世界，用艺术的触角感受世界。

推荐书目类别：摄影、绘画、设计、建筑、雕塑、多媒体艺术等领域书籍。

语言锻炼
    此模块包含演讲、辩论等语言艺术及人际交往方面的书籍，帮助学生了解语言艺术，提升自己的语言魅力以及人际交流能力。

    推荐书目范围为：演讲类、辩论类、语言艺术、人际沟通、人际关系、社交礼仪等。
音乐涵养
    此模块包含音乐、舞蹈、器乐等艺术形式的书籍，帮助学生提升审美修养与艺术品位，用音乐美化心灵与生活。
    推荐书目类别：音乐类，舞蹈类，器乐类等。
快乐生活
    此模块主要帮助学生走进生活，发现生活的曼妙多姿，在行走和实际操作和动手的过程中，学会解决生活中的小问题，井然地经营好自己的生活。学会享受美妙生活。

    推荐书目类别：旅游人生、做中学习、插画艺术、规划人生等。
饮食文化

此模块主要包括文化养生类的书籍，包括养生的理论典籍和实用方法，使学生了解有关养护身体和生命的物质文化和精神文化，品位美食，享受生活的美好，激发对生活和生命的热爱。

    推荐书目类别：养生类、烹饪类、美食类、茶道、咖啡、中西方饮食文化等。
生活理财
 此模块主要包括经济理财类书籍，包括金融相关知识、法律案例、生活理财的理论知识和实用方法，帮助学生了解经济及金融学相关知识和形势政策，学会经济自由和经济独立，同时了解工程活动中的经济知识以及创业活动中的营销管理等。

推荐书目类别：金融、经济、生活理财、创业与营销管理类书籍。

第六条 经典阅读认证以学期为周期。

模块的书单组成采取师生在网站上推荐、学院组织评审筛选的模式。在上一学期末或所在学期初，根据学院网站确定的推荐书目选项和个人意愿制定本学期的阅读计划，每学期要求阅读指定主模块和辅模块的书目至少各一本，并按照要求开展本学期的阅读和考核活动。

第七条 经典阅读认证管理工作的操作流程如下：

    全校师生推荐书目→校内外专家组评审→学院公布认证学期阅读书目→学生选择书目→团队阅读实时认证→读书交流分享会实时认证→个人读书笔记认证→认证公示。
    （一）全校师生推荐书目

推荐书目程序自学期初开始，鼓励全校师生根据学期模块内容，在指定时间内在茅以升学院网站推荐书目。

    （二）校内外专家组评审

特邀专家举行推荐书单评审会，确定学期推荐书目。

（三）公布认证学期阅读书目

根据专家组推荐意见公布认证学期学院推荐书目。

    （四）学生选择学期经典阅读书目

学生根据学期模块要求和个人喜好从中选择主修模块和辅修模块书目各一本，在规定时间内在登录网站，选择书目并制定学期阅读计划。相关文件由学习发展指导中心审核存档。

经典阅读认证

    学生每学期需同时通过两次团队阅读认证及一次个人阅读认证方可获得学期经典阅读认证，认证方式如下：
1、团队阅读认证

团队成员由选读同一本书的学生构成，成员不少于3人，成立读书微信社群，学生需加入不少于两个读书社群，每个社群团队成员需共同完成一篇读书报告，报告内容不少于1500字，内容应包括书籍介绍，读书感悟以及团队读书及讨论情况，后两部分内容要求原创，并配团队讨论照片及成员社群聊天记录图片等，并在唐臣书香微信公众号通过审核发布不少于一篇推送记为完成团队认证，学生每学期需完成两次团队认证。

个人阅读认证

    个人阅读认证采取读书交流分享会和读书笔记两种方式均可。

    1）读书交流分享会实时认证

读书交流分享会自每学期学生选书4周后学生可提交报名申请，在报名满10人时举行一次，以此类推。读书交流分享会可采取多种形式，如PPT讲演、演讲、小品、话剧、辩论会等，学院鼓励并支持学生进行创新型分享，采取多样的表达形式。根据学生现场的表现情况进行考核。

考核由经典阅读导师评审评价完成确定是否通过总结考核。
    2）读书笔记认证
读书笔记在认证学期结束下学期开学前向学院学生工作组提交。形式上，学生至少选择一本书籍完成一篇读书笔记，读书笔记正文总字数不得少于3000字，格式、规范参照《西南交通大学学报》的要求（具体参见http://zzxy.swjtu.edu.cn:8001/info.aspx?id=3）撰写。读书笔记的内容需要源于所阅读书籍但并不局限其中。学院鼓励学生根据自身体会想法进行延伸拓展。

※读书笔记的评判要求如下：

1.是否抄袭（引文须按照格式要求注明）：如若发现抄袭（按照直接引用他人比例是否超过20%判断），一律按照不通过处理。

2.是否掌握所读书籍内容（30分）：考察学生对书籍的宏观把控，是否认真阅读，对书籍内容的理解是否存在明显偏差。

3.是否有自主思考和总结（30分）：考察学生的观点提炼能力、思考总结能力和是否有自己的观点。

4.文章是否通顺、逻辑是否合理、是否具有一定文采（30分）：考察学生的写作功底。

5.是否满足规范格式等其他要求（10分）：本项主要考察读书笔记的规范程度。
根据评判标准得分超过60分的学生通过总结考核。

    （七）评定公示

学院根据学生总结考核完成情况，确定本学期经典阅读认证通过学生名单并公示。

经典阅读必修环节

第九条 学生通过所要求次数的经典阅读认证后，即可向学院递交申请，完成经典阅读必修环节认证。学院于每学期固定时间段（具体以相应学期安排为准）接收申请并开展审查工作。

第十条 原则上学生应在前七学期内完成经典阅读必修环节的学习任务。

对在第七学期末仍未取得规定次数经典阅读认证的学生，作“正考不通过”处理，学院在第八学期初将统一组织一次补考测试，补考不通过，将无法毕业。具体测试内容和形式由学院教务办公室协调学院教授委员会决定。

附则

第十一条 学生对经典阅读认证成绩或经典阅读必修环节审查结果有异议的，可在学校相应学期的成绩复议时间段内向学院学生工作组提交成绩复议申请。

第十二条 本办法自公布之日起生效。

